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【Bởi do đời trước có tạo thiện nghiệp, quả ấy chín muồi trước.】
Đây là một nguyên nhân. Đời trước tạo ác nghiệp, nhưng đời này không đọa vào ba đường ác (tam đồ), vẫn được thân người, đây là nguyên nhân gì? Là do đời trước chúng ta cũng có thiện nghiệp, thiện nghiệp đó chín muồi trước, thọ quả báo trước, còn ác nghiệp thì chưa báo đền, chính là nguyên nhân như vậy. Điều này giải thích một cách tường tận lý do vì sao tu học Đại Thừa, xả mình vì người, làm lợi ích cho chúng sanh, mà vẫn còn gặp phải muôn vàn chướng duyên không thuận lợi.
Chúng ta thấu hiểu được sự thật này, thì tuyệt đối sẽ không oán trời trách người, mà chỉ sanh tâm tàm quý (hổ thẹn), tâm hoan hỷ, tâm tri ân, sẽ sanh ra những tâm này. Đây là hiện tượng phước huệ của bản thân đang tăng trưởng, nghiệp chướng đang tiêu trừ. Nếu gặp phải những chuyện ngang trái nghịch lòng mà trong tâm cảm thấy bất bình, thì đó gọi là nghiệp chướng hiện tiền. Tội lỗi chưa bị diệt trừ, thứ hiện ra chính là nghiệp chướng, trong tâm phẫn hận bất bình, đây là nghiệp chướng hiện tiền, con người này không có phước huệ.
Người có phước huệ, thì tâm tình và thái độ của họ không phải như vậy; họ sanh tâm hoan hỷ, sanh tâm tàm quý, sanh tâm cảm kích, như thế là khác biệt; tuyệt đối không có cái ý niệm oán trời trách người. Đây là điều mà trong đời sống bình thường hằng ngày, chúng ta phải thời thời khắc khắc nhắc nhở chính mình, hễ chúng ta gặp phải sự việc không như ý, trong tâm liền khởi oán hận, thì nguy to! Nghiệp chướng hiện tiền rồi.
Phải làm sao đây? Tụng niệm Kinh Kim Cang rất có lợi ích, Kinh Kim Cang tụng nhiều vào, tụng cho thật thuần thục, hễ gặp phải sự việc này, trong tâm lập tức cảnh giác ngay. Đúng như câu nói: “Không sợ niệm khởi, chỉ sợ giác chậm”, một niệm oán trời trách người vừa dấy khởi lên, không sợ! Ý niệm thứ hai liền xoay chuyển đổi lại ngay, không còn oán trời trách người nữa; thấu rõ được nghiệp chướng của chính mình, biết rằng phước đức nhân duyên của chúng sanh chưa hiện tiền, sự việc chính là như thế đó.
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